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 Cette saison a été, une fois encore, une réussite pour notre association. 

Un tournant vient d’être pris doucement, cette année, en rejoignant la Fédération 
Française de Cyclisme. C’était un souhait pour pousser plus loin nos jeunes vers un 
plus haut niveau sportif. 

 Nous continuons à être très présents en compétitions, mais aussi et c’est 
très important en organisations et aussi en s’impliquant largement dans la vie locale et 
bien haut-delà de la Creuse. 

 Comme vous le savez, l’assemblée générale départementale des Activités 
Cyclistes de l’UFOLEP s’est tenue hier soir dans cette salle. Bien sûr ce rapport a été 
écrit avant. Des données et des chiffres, des statistiques n’y sont pas retranscrits. Nous 
y reviendrons sûrement pendant la discussion générale  

 Participez-y largement, c’est le moment de faire ensemble le point sur  les 
aspects positifs et négatifs. L‘addition des analyses personnelles de chacun d’entre 
nous fera que l’EC Peyrat-23  vivra encore mieux dans l’avenir pour le bien de tous. 

 
Nos effectifs  
Ils sont en augmentation : 40 licences UFOLEP cette saison contre 35  la saison 

dernière. L’arrivée de jeunes, voir de très jeunes s’impliquant dans la vie du club nous 
booste tous. Et on peut déjà dire que nos effectifs vont aller en augmentant, puisque 42 
licences UFOLEP ont déjà été délivrées pour la saison 2009-2010 qui vient de débuter. 

  
Les activités sportives 
André Guilmard, notre secrétaire, détaillera vos résultats sportifs par la suite. 
Deux disciplines sont plus particulièrement prisées au sein du club :les courses 

sur route et le cyclo-cross. 
 
La piste 
Pour la piste c’est toujours l’Arlésienne. La construction d’un vélodrome couvert à 

Saint-Quentin-en-Yveline redonnera du tonus à cette belle discipline. Mais la Creuse 
reste bien éloignée de cette structure ! A Commentry, entre Limousin et Auvergne, 
l’organisation de compétitions commune attirerait certainement des jeunes vers cette 
discipline. Mais, nous manquons actuellement d’un nombre suffisant de dirigeants 
motivés, plein de bonne volonté, prêt a donner du temps pour développer cette activité. 
Et encore, faudrait-il de l’argent ! L’état se désengage du sport amateur. Tout va et ira 
vers le sport professionnel «spectacle », au détriment du sport de masse, pourtant 



animé par des bénévoles qui se dépensent sans compter, pour encadrer et animer les 
associations sportives et culturelles. 

Sans sport de masse, avec des bénévoles, comment découvrir des sportifs de 
haut niveau ? Le sport va devenir de plus en plus une activité pour les plus riches. 

 
Le cyclo-cross 
Nous y sommes un peu moins présent actuellement qu’il y a quelques saisons 

chez les adultes. Mais nos jeunes s’y adonnent de plus en plus nombreux. Ce début de 
saison 2009-2010 nous apporte encore de nombreuses victoires et places d’honneur. 
C’est encouragement pour tous ceux qui donnent de leur temps pour les encadrer et les 
conseiller. 

Les maillots de l’EC Peyrat-23 sont souvent à l’honneur. Et puis les jeunes 
attirent les jeunes. Faisons de notre mieux pour les aider à persévérer. 

 
La course sur route 
Cette discipline  reste La spécialité du club. La très grande majorité des licenciés 

du club courent sur route. C’est sur route que nous avons le mieux représenté les 
couleurs de la Creuse, aux championnats régionaux, comme aux championnats 
nationaux à Allogny, dans le Cher, où pas moins de neuf coureurs de l’EC Peyrat-23 
ont porté le maillot jaune fluo de la sélection creusoise. Nous participons aussi au 
championnat de France des Élus. 

 
Le cyclotourisme 
Il ne se pratique pas à des usages comparatifs. Nous pourrions y gagner des 

sociétaires en se tournant vers des gens qui ne sont pas attirés par la compétition. De 
nombreux cyclistes roulent sans être affiliés à un club. Il nous manque un meneur, un 
animateur, dans cette discipline. Malgré tout nous nous retrouvons à quelques-uns pour 
participer à certaines épreuves du challenge départemental : aux Boucles 
Gouzonnaises  et au Granit Creusois nous avons remporté les coupes offertes au club 
le mieux représenté.  

Une trentaine de cyclos nous ont accompagnés lors du Tréfle-Cyclotouristique à 
Saint-Sulpice-le-Guérétois,  le dimanche matin 2 août. 

 
 Le VTT 
Les compétitions UFOLEP sont peu nombreuses dans le département, comme 

en FFC d’ailleurs. Pendant l’automne et l’hiver, des randonnées regroupent u bon 
nombre de participants. Mais certains oublient le coté convivial pour venir s’y affronter 
comme dans une course… 

Une bonne initiative est d’organiser le même matin une randonnée VTT et une 
randonnée pédestre, excellente manière de faire se rencontrer 2 sports populaires. 
Cette multi activités entre bien dans le cadre de l’UFOLEP et permet à certains de venir 
en famille. 

 
Les courses contre la montre 
Elles restent pour nous l’exception. C’est trop souvent l’affaire de spécialistes. 

Pour s’y adonner vraiment le matériel coûte très cher pour faire très peu de kilomètres. 
La réglementation routière avec des complications à ne plus en finir repousse même  
les clubs les plus motivés. Par le passé, rappelons-nous l’organisation du Chambon-
Peyrat pourtant à cette époque très connue. Quel regret d’avoir été contraints d’y 
renoncer pour des raisons administratives qui nous échappent. 



 
Les BRS 
Pour terminer citons la participation du club à la cyclosportive La Marmotte d’Olt 

en Aveyron avec 7 licenciés. Cela a été un moment très convivial où ensemble on vit 
pendant 2 jours et pas seulement sur la bicyclette. Ce fut aussi l’occasion de nous 
arrêter chez nos amis des Séjours Bastide, à Nasbinals, en Lozère. 

De façon plus individuelle, quelques coureurs du club participent à d’autres 
cyclosportives à travers la France : La Limousine, La Pierre Jodet, Les Copains, Les 
Monts-Plats à la Châtre…). Franck Lhopiteau a mis plusieurs fois l’EC Peyrat-23  à 
l’honneur pendant le Challenge National de l’U.F.O.L.E.P. 

Des sociétaires participent aussi à des raids comme La Vallée de la Creuse à 
Aubusson, à des courses d’orientations (bois de la Chabanne à Dun le Palestel ), bike 
and run. Arnaud Favalessa est le plus friand de ce type d’épreuves. 

 
Formation: école de vélo (8 - 12 ans) et journées de formation (13-17 ans) 
Il s’agit d’une initiative du club pour aider nos jeunes de se former : 
 3 décembre 2008 : école de cyclisme (VTT) à Peyrat-la-Nonière 
 2 janvier 2009 : stage sur la journée avec repas en commun au foyer 

communal de Peyrat-la-Nonière 
 17 janvier 2009 : école de cyclisme (VTT) + journée de formation avec repas 

en commun pour tous les jeunes de l’EC peyrat-23 et du VC Gouzon au foyer 
communal à Peyrat-la-Nonière 

 14 février 2009 : école de cyclisme (VTT) à Charsat  (Sainte-Feyre) 
 18 février 2009 : stage pour les minimes à Guéret Grancher (comité 

départemental FFC) 
 21 février 2009 : après-midi de détection pour les cadets à Guéret-Grancher 

(comité départemental FFC) 
 25 février 2009 : stage sur la journée avec repas en commun au foyer 

communal de Peyrat-la-Nonière 
 21 avril 2009 : déplacement des 13-17 ans à Allogny (Cher) pour la 

reconnaissance du circuit des championnats nationaux UFOLEP 
 22 avril 2009 : école de cyclisme (route) à Peyrat-la-Nonière 
 13 juin 2009 : école de cyclisme (route) à Chénérailles 
 1er juillet 2009 : stage et repas en commun à l’étang de Chaux 
 12 août 2009 : école de cyclisme (route) à Peyrat-la-Nonière 
 3 octobre 2009 : journée départementale FFC-UFOLEP à Aubusson 
 7 novembre 2009 : école de cyclisme (VTT) à Peyrat-la-Nonière 
Les séances de l’école de cyclisme (8-12 ans), sont communes au VC Gouzon et 

à l’EC Peyrat-23. Aux séances organisées par le club, il convient d’en rajouter autant 
organisées par le VC Gouzon, où nous participons aussi à l’encadrement. 

Les journées de formation ont porté leurs fruits. C’est avec beaucoup de plaisir 
que l’on a retrouvé deux « minimes » du club dans les 10 premiers du championnat 
national : 6e Guillaume Hudin et 10e Maxime Brochet. 

Au niveau de l’école de cyclisme, une meilleure participation serait souhaitable. 
Ce n’est pas le jour de la course que l’on a le temps de modifier une position ou 
que l’on apprend à se servir d’un dérailleur. Participer plus régulièrement aux 



séances est aussi une façon d’encourager ceux qui s’investissent dans cette tâche 
souvent ingrate. 

 
Nos organisations 
Nous continuons largement à nous impliquer dans la vie de l’UFOLEP 

départementale. Nous nous classons régulièrement dans le peloton de tète des clubs 
creusois, grâce bien sûr à nos résultats sportifs, mais aussi avec notre investissement 
pour organiser des courses sur route et des cyclo-cross ; 

 5 décembre 2008 : préparation du circuit de cyclo-cross à Sainte-Feyre 
 7 décembre : cyclo-cross à Sainte-Feyre 
 6 février 2009 : préparation du circuit de cyclo-cross avec du personnel 

de la commune de Chénérailles  
 8 février : cyclo-cross à Chénérailles avec les jeunes  (116 partants) 
 1er mai : cyclosportive du Muguet à Peyrat 
 21 mai : cyclosportive de l’Ascension à Saint-Sulpice-le-Guérétois 
 30 mai : cyclosportive de Pentecôte à Lavaufranche avec les jeunes  
 20 juin : stage sur piste à Commentry (comité départemental FFC) 
 13 juillet : cyclosportive à Sainte-Feyre avec les jeunes 
 19 juillet : Souvenir Émilie avec les jeunes, à Puy-Malsignat 
 25 juillet : cyclosportive de la fête d’été à Peyrat-la-Nonière 
 2 août : Tréfle-cyclotouristique à Saint-Sulpice-le-Guérétois 
 5 septembre : 4 heures de Bordessoulle à Lavaufranche avec les jeunes, 

19 équipes d’adultes et un individuel 
 
La vie départementale 
7 novembre 2008 : nous étions présents à l’assemblée générale 

départementale des activités cyclistes UFOLEP, à Saint-Vaury. 
5 décembre : réunion de préparation du calendrier 2009 à Guéret 
24 janvier 2009 : nous avons participé à la préparation et avons été présents à 

la manifestation départementale à Guéret, contre la suppression par l’état des postes 
d’enseignants mis à la disposition de la FOL de la Creuse. 

20 février : présence à l’assemblée générale tous sports UFOLEP à St-Vaury 
19 juin : réunion de préparation du calendrier de cyclo-cross, à Guéret 
 
En résumé : 
10 organisations, 8 journées de stage, 7 séances de l’école de cyclisme, aide à 

l’organisation de la journée départementale à Aubusson, 3 réunions du club à Peyrat 
(23janvier 2009, 26 juin et 25 septembre) + l’assemblée générale aujourd’hui, 5 
réunions départementales…… et la liste est loin d’être exhaustive ! 

Nous terminerons par le week-end à Nasbinals des 28 février et 1er mars 2009 
chez Bernard et Daniel Bastide  (un de nos partenaires).  

 
Locations vélos 
L’EC Peyrat-23 dispose maintenant d’un garage à vélos dans un local municipal 

bien organisé. Vous pourrez le visiter au moment de l’apéritif. La location, à la charge 
de Daniel Grosvallet, fonctionne toujours, mais il y a peu de demandes. 



 
La communication  
C’est aussi une des priorités du club avec le site Web, la presse locale et 

régionale, la publication interne d’informations par messagerie électronique voire 
encore quelquefois sur papier. Un seul regret : la radio publique locale reste muette sur 
les résultats cyclistes UFOLEP. A  noter que deux fois par semaine des responsables 
UFOLEP, s’y expriment sur différentes activités. 

La traditionnelle plaquette publicitaire demande une mobilisation du plus grand 
nombre et un travail important pour sa réalisation. L’apport financier compte beaucoup, 
mais cette plaquette est aussi une carte de visite pour présenter le club à d’autres 
partenaires financiers publics ou privés et en général pour nous faire connaître. Elle a 
été distribuée à travers la France lors de nos rencontres sur des courses, des 
cyclosportives, des championnats, en vacances pour certains, et dans les salles 
d’attentes médicales, chez les commerçants du secteur, les syndicats d’initiative, etc. 

 
Le bénévolat 
Nous ne conclurons pas ce rapport d’activités sans des félicitations à l’ensemble 

des licenciés, qui, comme il a été décidé démocratiquement, et écrit dans notre 
règlement, participent à au moins deux organisations (jusqu’à une vingtaine pour les 
plus assidus) Bravo ! Ajoutons enfin que nous pouvons compter sur un réservoir d’amis 
non licenciés qui répondent présent sur beaucoup d’organisations 

Merci à tous : pour faire vivre l’EC Peyrat-23, nous avons besoin de vous. 
 
Nos Partenaires 
Un club vit grâce à l’implication active de ses membres et des amis, mais pour 

exister nous avons aussi besoin de finances et d’aides techniques ; merci encore une 
fois à ses partenaires figurant sur nos équipements. 

 Les Séjours Bastide à  Nasbinals en Lozère, ils sont avec nous depuis 
le démarrage du club, en 1986. 

 Les Meubles et Cuisines Contarin à Pouliny-Notre-Dame et avenue du 
Berry à Guéret, fidèles depuis une vingtaine d’années. 

 Les Travaux Publics Fracasso  à Bourganeuf. 
 Intersport à Guéret est toujours partenaires même si il ne souhaite plus 

figurer sur nos maillots. 
Remerciements à la commune de Peyrat-la-Nonière pour sa subvention 

annuelle et les aides matérielles conséquentes : photocopieur, mise à disposition gratuit 
du foyer communal, local de stockage pour une partie du matériel  (vélos), barrières de 
sécurité, pot du 1 er mai, etc. 

Remerciements aux associations, aux municipalités qui nous font confiance 
pour l’organisation d’épreuves, et à tous ceux qui s’investissent pour assurer le succès 
de nos organisations: signaleurs, pointage, accompagnateurs, chauffeurs, vendeurs 
(ses), de programmes, préparateurs de circuit, chacun se reconnaîtra ! ! !  

Des points importants ont été sûrement oubliés : à vous d’en parler maintenant. 
Les critiques constructives freront toujours avancer notre association vers le mieux être, 
vers la perfection (si elle existe ! ! !) 

Vous avez la parole…. Nous avons été longs sur la vie de l’EC Peyrat-23, preuve 
de la richesse de ses activités. 


